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Raffinat BIO Food

Mit unserer handgemachten Sheabutter setzen Sie 
auf ein besonders nachhaltiges Produkt. Sie ver-
hilft afrikanischen Frauen zu finanziellen Mitteln,  
ärztlicher Versorgung, Schulen für die Kinder und 
damit zu einer besseren Lebensqualität.

Sheabutter wird in Afrika auch „das Gold 
der Frauen“ genannt, weil das Sammeln und 
die Verarbeitung der Sheanüsse traditionell 
in Frauenhand liegen. Die Sheabutter-Her-
stellung bildet für Millionen von Frauen und  
deren Familien in Afrika die Lebensgrundlage. 
Bei der besonderen Qualität der handgemachten 
Sheabutter arbeiten unsere Lieferanten mit den 

Frauen in den Dörfern 
zusammen, bei denen 
die Sheabäume auf 
deren privaten Grund 
und Boden stehen. Die 
Bäume tragen über 
100 Jahre lang Früch-
te und sind somit eine 
langfristige Einkom-
mensquelle.

Die Herstellung von Sheabutter „handcrafted“

Das Rühren geschieht in Handarbeit

Trocknen der gewaschenen Nusskerne

Aufkochen des Sheafettes

Zuerst wird das Fruchtfleisch von den Früchten  
entfernt. Danach werden die enthaltenen Nussker-
ne von den Frauen gewaschen, dann zum Trocknen  
ausgelegt (1) und anschließend zermahlen. 
Es entsteht eine braune, dickflüssige Masse,  
welche unter Zugabe von Wasser bis zu einer  
Stunde lang per Hand intensiv gerührt wird (2). 
Anschließend wird das Sheafett aufgekocht, um 
das Wasser vom Fett zu trennen (3). Das geschieht 
meist gemeinschaftlich auf dem Dorfplatz.
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Die besondere Qualität

Nachhaltige Sheabutter
Sheabutter „handcrafted“



Unser Produktmanager Yannic Sommer zu Besuch

In Burkina Faso und Ghana wird  
Sheabutter „handcrafted“ nachhaltig hergestellt

•	 Einkommensgrundlage von bis zu 12.000 Familien
•	 Subventionen von Mahlzeiten für alle Mitarbeiter
•	 Übernahme aller medizinischen Behandlungen  

für alle Mitarbeiter
•	 Mindestlohn-Garantie
•	 Zahlung eines 13. Monatslohns pro Jahr
•	 Prämienzahlung für außergewöhnliche Leistung
•	 Überwachung der Arbeitssicherheit
•	 Subventionierter Bau von Lagergebäuden  

für die Bauern

Bei der traditionellen handwerklichen Herstellung der 
Sheabutter handcrafted geschieht die Wertschöpfung 
im Gegensatz zur industriellen Fertigung direkt bei 
den Frauen in Afrika. Unsere Lieferanten arbeiten 
dabei intensiv mit diversen Naturschutzorganisationen 
zusammen, damit die Biodiversität der Region erhalten 
bleibt, um eine Wüstenbildung zu vermeiden und den 
Einwohnern nachhaltig die Einkommensquelle der 
Sheabutter-Herstellung zu gewährleisten.

„Handcrafted“ steht für soziale Nachhaltigkeit

Unsere Lieferanten sorgen für...

Die besondere Nachhaltigkeit der Sheabutter „handcrafted“
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Haftungsbeschränkung: 
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bestimmter Eigenschaften oder die Eignung des Produkts für einen bestimmten Zweck. Daten und Angaben können sich ohne Vorankündigung ändern und sind nicht Bestandteil unserer Bedingungen und Konditionen des Verkaufs.
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